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Einfuhrung

Hallo und herzlich willkommen!

Wir sind Julia und Michael und in diesem Schuljahr
werden wir dich durch dieses Heft begleiten.

Zahlreiche spannende Aufgaben und Ubungen erwar-
ten dich.

In diesem Schuljahr wirst du lernen, was du beachten
musst, wenn du Zeitungs-, Sach- und Gebrauchstexte
liest. Auch wie man wichtige Textstellen herausfindet
und markiert, wirst du erfahren.

Am Ende des Schuljahres und mit Abschluss der
Grundschule wirst du dann ein richtiger Leseprofi und
damit bestens gerustet fir deine weitere Schullauf-
bahn sein.

Viel SpaB beim Lesen und Lernen wiinschen dir

Julia und Michael




Lesegeschwindigkeit Lesetechnik

Ubung 3

Je mehr Buchstaben und Woérter du auf einen Blick gleichzeitig
erkennen kannst, umso schneller liest du. Die folgende Ubung
erweitert deine Blickspanne.

. Zwei Worter mit drei Buchstaben gleichzeitig erkennen

Decke die Zeilen mit einem Blatt Papier ab, sodass du
immer nur eine Zeile siehst. Schau bei den Wortpaaren auf

~ den Gedankenstrich und versuche, mit einem Blick beide
Woérter zu erfassen.

e

Rad — Reh
Wal — Wut
Uhr — Uhu
wer — was
Kot — Not
das — was
Mut — Wut
Ohr — Zeh
Fee — gut
FuB — Bad

Ubung macht den | 2. Probiere es gleich nochmal.

Meister!
Erstelle dir auch ir.1r — sie
selber solche wie — wer
Worterlisten! Bau — Tau
rot — tot
aus — ein
auf — dir
hin — her
der — das
wir — ihr

war — fur




Lesetechnik Lesegeschwindigkeit

3. Zwei Worter mit vier Buchstaben gleichzeitig erkennen

Mache diese Ubung erst, wenn du die Wérter mit drei Buch-
staben gleichzeitig erkennen und lesen kannst. Decke im-
mer nur ein Wortpaar auf. Schau wieder auf den Gedan-
kenstrich und versuche, beide Worter mit einem Blick zu

erfassen.

Maus — Haus Text — Topf

Geld — Buch Bank — Krug

Kuss — Mund Brot — Ofen

Land — Korb grin — weiB
fort — Wort Hase — Nase

Hand — Laus auch — doch

Loch — Kopf dick — kein

. Zwei Worter mit finf Buchstaben gleichzeitig erkennen

Mache diese Ubung erst, wenn du die Wérter mit vier Buch-
staben gleichzeitig erkennen und lesen kannst. Ziehe das

Blatt Zeile fur Zeile fur einen kurzen Moment nach unten,
Wenn du regel-

maig libst, kannst dann decke die Zeile sofort wieder zu. Schreibe die Begriffe

du die Wérterlis- auf.

te auf Worter mit

sechs Buchstaben Tisch — Tasse Blick — Karte
und mehr erwei- krank — hinkt Blume — Stift
tern und deine Frage — Wiese  Wolke — Sonne

Blickspanne im- Kegel — Fisch Maria — Sonja

mer weiter aus- / 22
\ Pferd — Vater Klaus — Klara
dehnen. .f-’




Uberfliegendes Lesen

Lass deine Au-
gen wie bei einem
Slalom iiber den
Text gleiten!

Zu lernen einen
Text zu lberflie-
gen, bedarf der
Ubung. Besonders
eignen sich dazu
Artikel aus Zei-
tungen.

* Bowle = ein kaltes
Getrdnk, dem Sdfte
und Friichte beigeftigt
sind

Lesetechnik

Ubung 6

Uberfliegendes Lesen wird oft auch Slalomlesen genannt,
weil man den Blick wie bei einem Slalom Uber den Text
gleiten ldsst. Es ist in erster Linie dazu da, damit du dich ori-
entieren und dir einen ersten groben Uberblick tiber
einen Text verschaffen kannst.

NUtzliche Fragen zur Orientierung lauten:

e Um welche Art von Text helsndelt es sich?
Ist es z.B. eine ngrouchsonweisung, ein Zeitungsartikel,
ein KUchenrez'_e_pf;? -

* Worum geht &8 im Text?

Woas ist die Kevr:‘r'ibmssage des Textes?

e Was sagen dir die Uberschriften?

® Was wird durch die Illustrationen ausgedruckt?
Dienen die Bilder der Unterhaltung oder der Verdeutlichung
des Inhaltes?

Lies zuerst alle hervorgehobenen Uberschriften und Wérter und
betrachte die Bilder. Lass deinen Blick Uber den Text schweifen.

Uberfliege nun den folgenden Text und beantworte dann
die Fragen.

Partygetranke
Beerenbowle* (sprich: ,,Beerenboule”)

Zutaten:

1 Packung tiefgekihlte Beerenfriichte, du kannst auch
frische Beeren nehmen, 1 Flasche roter Johannisbeersaft,
1 Flasche Mineralwasser

Zubereitung:

Alles vermischen und in einen groBen Topf geben. Das Getrdnk
ist mit den gefrorenen Beeren, vor allem im Sommer, sehr erfri-
schend.



Lesetechnik Uberfliegendes Lesen

Pfirsichbowle

Zutaten:
1 groBe Dose Pfirsiche, 1/2 Tasse Himbeersirup,
1-2 Flaschen gut gekihltes Mineralwasser

Zubereitung:
Die Pfirsiche in Wirfel schneiden und mit dem Sirup und dem
Mineralwasser in einen groBen Topf geben.

2 1. Beantworte nun die Fragen:

a) Um welche Art von Text handelt es sich?

b) Wovon handelt der Text?

c) Welchen ersten Eindruck hast du bekommen?
Wird die Zubereitung kompliziert sein?

2. Lies den Text nun noch einmal genau durch.

Uberfliegendes

Lesen ist auch Welche Zutaten brauchst du fur die Beerenbowle
wichtig, wenn du und welche fur die Pfirsichbowle? Schreibe die
Informationen zu richtigen Abklirzungen zu den Zutaten. BB steht fiir

einem Thema im
Internet suchst
und dazu mehrere a) 1-2 Flaschen gut gekihltes Mineralwasser
Seiten durch-
schaust.

Beerenbowle und PB fir Pfirsichbowle.

b) 1 Flasche Mineralwasser

c) 1 Packung tiefgekihlte Beerenfriichte, du kannst auch

frische Beeren nehmen

d) 1/2 Tasse Himbeersirup
e) 1 Flasche roter Johannisbeersaft

_- __ f) 1 groBe Dose Pfirsiche



Lesetraining Textverstdndnis
Ubung 5

Tier-Leseratsel

Welches Tier ist gemeint?

1. Sie sind sehr klein und es gibt unzéhlige von ihnen.
Sie leben im Wald. Dort bauen sie gro3e Haufen.
Die kleinen Tiere kbnnen Dinge schleppen,
die viel groBer und schwerer als sie selbst sind.

2. Es hat einen buschigen Schwanz und lebt auf Bdumen.
Im Herbst vergrdbt es seine Vorrdte fir den Winter.

Es frisst gerne NiUsse und Zapfen.

Rétsel férdern 3. Manchmal sieht man es am Waldrand oder auf einer

das logische Den- Wiese stehen, aber normalerweise lebt es im Wald.
ken und die Aus- Es ist sehr scheu. Das Junge heiBt Kitz und man darf
drucksfahigkeit. es nicht anfassen. Der Geruch vom Menschen wiirde

Erstellt selbst
solche Rdtsel!

die Mutter namlich vertreiben.

. Es ist haufig weiB. Es kann aber auch grau,
grau gescheckt, braun oder blaugrau sein.
Der Schnabel und die FuBe sind orange.
Es hat einen Watschelgang.

. Nun seid ihr an der Reihe.
Legt eine Kategorie fest, wie z.B. Tiere, Blumen,
Klassenkameraden usw., und dann erstellt jeder von
euch ein Ratsel zur festgelegten Kategorie.
Die anderen missen es erraten. Viel Spaf3 dabei!




Ubung 2

Bedeutungsgleiche Worter

Fur jedes Wort gibt es auch andere Worter, die die
gleiche Bedeutung haben.

1. Hier war der Fehlerteufel am Werk und hat Wérter dazuge-
mischt, die jedoch nicht die gleiche Bedeutung wie das
Ausgangswort haben. Welches Wort passt nicht? In jeder

Zeile ist ein Wort falsch. Finde es und streiche es durch.

quasseln trinken reden schildern erzdhlen

schreien pldrren brallen murmeln kreischen

wispern flistern hauchen tuscheln fluchen

jommern schluchzen stbhnen klagen loben

2. Welches Wort passt hier nicht?

gucken schauen gaffen schlafen starren

beobachten studieren prifen untersuchen zwinkern

Lese- und Lernprofi 4




3. Welches Wort passt hier nicht?

einfdltig unbegabt gescheit begriffsstutzig

still ruhig lérmend gerduschlos

unuberhdrbar ohrenbetdubend lautstark kaputt

unglucklich tapfer kihn furchtlos

feige furchtsam stark verdngstigt

froh vergnugt einsam fréhlich

hiabsch fad reizend elegant

@ 4. Sucht euch zehn Wérter aus und bildet Satze.

Lese- und Lernprofi 4




Zeitungstexte lesen

Indem du dir
lberlegst, was du
zu einem Thema
schon weiflt, akti-
vierst du vorhan-
denes Wissen.

Du lernst am
besten, wenn du
neues Wissen mit
vorhandenem Wis-
sen verkniipfst.

Lese- und Lernprofi 4

Lesetraining

Ubung 3

Vor dem Lesen:
Welche Art von Text ist dieser Zeitungsartikel?

a) Unterhaltungstext () b) Nachrichtentext ()

Die Gift-Diebin
Diese Schlange klaut. Und zwar ziemlich frech. Forscher haben
jetzt herausgefunden, dass die Tiger-Natter kein

eigenes Gift herstellt. Stattdessen futtert
sie Kréten und speichert deren Gift in ei-
ner Drise am Nacken selbst ab. Ziem-
lich gemein: Eigentlich soll das Gift

die Krdten vor Feinden schutzen, doch

der Natter machen die Krdten nichts
aus. Der Meisterdieb unter den Schlan-
gen lebt Gbrigens in Asien: in Japan, Koreaq,

China und Vietnam. Bei uns begegnen wir der Tiger-Natter zum
Gluck nicht.

1. Wiederhole den Text anhand der Fragen:

Wo? In welchem Land?

Wer?

Was? Was ist geschehen?

Wie?

2. Was wisst ihr sonst noch tber Schlangen?
Sammelt euer Wissen in der Klasse.

3. Noch mehr Informationen zu Nattern und anderen
Schlangen findest du im Internet.

Mdégliche Suchbegriffe: Schlangen, Natter,
Riesenschlange, Giftschlange etc.




Sach- und Gebrauchstexte lesen Lesetraining
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Ubung 8

Obst

Wenn wir im Supermarkt bei der Obstabteilung vorbeikommen,
gibt es viel zu sehen. Die Friichte leuchten uns in Rot, Gelb,
Grin und Orange entgegen. Obst ist meist saftig und suf, des-
halb m&gen es auch fast alle gern. Es ist die bunte Vielfalt, die
uns anspricht und die uns sofort das Wasser im Mund zusam-
menlaufen lasst. Bananen, Apfel, Birnen und Weintrauben sind
beliebte Obstsorten, genauso wie Mandarinen, Orangen und
Pfirsiche. Es ist flr jeden Geschmack etwas dabei. Obst wird in
verschiedene Obstsorten eingeteilt. Die bekanntesten sind Bee-
renobst, Kernobst, Steinobst und Sudfriichte. Zum Beerenobst
gehoren z.B. Heidelbeeren und Johannisbeeren. Zum Kernobst
gehéren z.B. Apfel und Birnen. Als Steinobst bezeichnen wir
z.B. Kirschen und Pfirsiche und zu den Sudfriichten zdhlen Ba-
nanen und Orangen.

1. Unterstreiche beim zweiten Lesedurchgang mit Bleistift
die Schlusselwdrter im Text. Achtung! Unterstreiche
nur Stichworte — keine ganzen Sdtze!

. Lies jetzt nur die Schlusselwdrter. Gibt es Wérter,
die du nicht hattest unterstreichen missen, weil sie fur
das Verstdndnis des Textes unndétig sind?

. Markiere dann nur die wichtigen Wérter mit einem Leuchtstift
und schreibe sie auf den Blattrand.

Wichtige Worter aus
dem Text, die du an den
Blattrand schreibst,

helfen dir beim Lernen.




Lesetraining

Informationen,
die in Texten
verpackt sind,
lernst du meist
leichter, wenn du
sie iibersichtlich
darstellst.

Sach- und Gebrauchstexte lesen

Ubung 9

Nun lernst du eine Methode kennen, Textinhalte tbersichtlich
darzustellen. Dazu schreibt man in die Mitte eines Blattes das
zentrale Thema, um das es geht. Alles, was zu diesem Thema
dazugehért, fiigt man in Form von Asten daran. Du kannst diese
auch beliebig erweitern. So entsteht eine Art Landkarte fur das
Geddchtnis.

Obst — Ubersicht

Obst wird in verschiedene Obstsorten eingeteilt. Die bekanntes-
ten sind Beerenobst, Kernobst, Steinobst und Sudfriichte. Zum
Beerenobst gehoren z. B. Heidelbeeren und Johannisbeeren.
Zum Kernobst gehéren z.B. Apfel und Birnen. Als Steinobst be-
zeichnen wir z. B. Kirschen und Pfirsiche und zu den Sudfrtich-
ten zéhlen Bananen und Orangen.

Markiere den Text und stelle die Ubersicht fertig.

In der Mitte steht das zentrale Thema, in unserem Beispiel also
Obstsorten. Alles, was zum Thema gehért, flgst du in Form
von Asten an.

Beerenobst

N/

Obstsorten

o\
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URKUNDE

Hiermit ernennen wir

Zum

Leseprofi

Du hast erfolgreich am Lesetraining 4 teilgenommen.

Herzlichen Gluckwunsch!

Ort und Datum Lehrer/Lehrerin

Lese- und Lernprofi 4




Quellenverzeichnis

Textnachweis

Seite 19, 20

Seite 22

Seite 25, 26

Seite 27, 28

Seite 29, 30

Seite 31

Seite 33-35

Seite 39, 40

Seite 43

Seite 46, 47

Seite 48

Seite 49

Seite 51

Wo steckt Mieze?

von Gaby Goldsack,

gekdrzt aus: Meine schdnsten
Finf-Minuten-Geschichten,
Parragon Books Ltd, Kéln,
Ubersetzt von Kirsten E. Lehmann

In meinem Haus lebt ein Gespenst
von Christine Rettl,

aus: Ein Rucksack voller Gespenster,
Obelisk Verlag, Innsbruck, Wien

Spinnen

von Janet Cook,

aus: Alles was ich wissen will Band 2,
Ravensburger Buchverlag, Ravensburg,
Ubersetzt von Maria Rosken

Jan + Leo - Verflixte Bdlle

von Ulrich Larsen-Adam,

gekiirzt aus: Jan + Leo — Verflixte Bdlle
© Carlsen Verlag GmbH, Hamburg 2001

Auf Besuch im All - Ein Ratekrimi
von Karin Ammerer,

aus: Drei mérderische Tanten,

G & G Verlag, Wien

Mein Gliick

von Max Kruse,

aus: Lollipop,

Cornelsen Verlag, Berlin

Tom Turbo — Der Wolf mit dem Goldzahn
von Thomas C. Brezina,

aus: Thomas C. Brezina, Tom Turbo.

Der Wolf mit dem Goldzahn, © 2013 by

G & G Verlagsgesellschaft mbH, Wien

Das Testament

von Karin Ammerer,

aus: Drei morderische Tanten,
G & G Verlag, Wien

Lieblingspfannkuchen

der kleinen Waldgeister

aus: Leben und erziehen — Sonderheft
,Richtig essen — Rezepte fir Kinder’,
Heft 1/2007, Bayard Media, Augsburg

Lustige Figuren

aus: Lustiger PartyspaB —

Basteln flr Kinder,

Schwager & Steinlein Verlag, Kéln

Gummibdrchen

gekurzt aus: Gusto — Das dsterreichische
Kochjournal, Heft 9/2006,

Verlagsgruppe News, Wien

Wie sieht das Christkind aus?

von Elisabeth Zoéller,

gekdrzt aus: Die schénsten Leseldéwen
Weihnachtsgeschichten,

Léwe Verlag, Bindlach

Konzentrationsiibungen

von Gail E. und Paul E. Dennison,
aus: Brain Gym fir Kinder,

VAK Verlag, Kirchzarten,
Ubersetzt von: Beate Walter

Seite 52

Seite 53

Seite 68, 69

Seite 71, 72

Seite 78

Seite 80

Seite 81

Seite 89

Seite 93 -95

Uberkreuzbewegungen

von Gabriele Forder, Matthias Lesch,
aus: Kinesiologie;

Grdafe und Unzer Verlag,

Miinchen

Zungenbrecher

von Bernd Brucker

aus: Zwolf ziinftige Zipfelmutzenzwerge,
Gondrom Verlag, Bindlach

Chamdleons - kleine Drachen

aus: TOPIC — Das junge Magazin, Heft
182/2007,

sKinderzeitung“ Zeitschriftenverlagsges.
mbH, Wien

Lisztaffen

von Brandon Walder

aus: TOPIC — Das junge Magazin, Heft
182/2007,

sKinderzeitung“ Zeitschriftenverlagsges.
mbH, Wien

Der gréBte Tintenfisch ging ins Netz
von Thomson Reuters (Markets)
Deutschland GmbH, Nirnberg

Dreck ist super!
aus: P.M. Willi wills wissen, Heft 4/2007,
Gruner & Jahr, Hamburg

Keine Angst vor dem Zahnarzt
aus: P.M. Willi wills wissen, Heft 2/2007,
Gruner & Jahr, Hamburg

Piraten

von Laura Leintz, Daniela Pohl,
aus: Erkldr mir was! Die Piraten,
Xenos Verlag, Hamburg

Ein Interview mit einem Astronauten
von Tine Fassomytakis,

aus: P.M. Willi wills wissen, Heft 4/2007,
Gruner & Jahr, Hamburg

Bildnachweis

Seite 27

Seite 33

Seite 54, 55

Ulrich Larsen-Adam, Jan und Leo:
Die verflixten Bdlle
© Carlsen Verlag GmbH, Hamburg 2005

TOM TURBO

© 2013 by Tower10, Wien

aus: Thomas C. Brezina, Tom Turbo,
Illustrationen von Gini Neumdiller

Mickey-Maus-Comic

© 2006 The Walt Disney Company
(Germany) GmbH,

Kronstadter StraB3e 9,

81677 Minchen

aus: Mickey Maus, Heft 34




Die , Lese- und Lernprofi”-Reihe ist ideal
¢ zum kontinuierlichen Aufbau von Textverstandnis,
e zur Forderung der Lesemotivation,
e zum Aufbau eines Grundwortschatzes und
e zur Vermittlung von LesespalB3 und Lernfreude!

Sinnerfassend lesen zu kénnen bildet die Grundlage fiir jeden Lernprozess, denn nur wer
Texte sinngemaB versteht, ist auch in der Lage Folgeaufgaben zu l6sen.

Die sechs Bande der , Lese- und Lernprofi”-Reihe kombinieren den Erwerb von Lesekom-
petenz geschickt mit dem systematischen Training von Lerntechniken und Lernstrategi-
en: Anhand zahlreicher Ubungen lernen Schiilerinnen und Schiiler das sinnerfassende
Lesen, indem sie kindgerechte Texte inhaltlich und formal bearbeiten. Sie beantworten
Verstandnisfragen, l6sen Ratsel, tiben logisches Denken und lernen gleichzeitig verschie-
dene Textsorten und Literaturgattungen kennen.

Als Leitfiguren fiihren in Band 4 Julia und Michael, die Leseprofis, durch das Heft und
stehen den Schiilerinnen und Schiilern mit Ratschlagen, Zusatzinformationen und Lern-
tipps zur Seite.
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